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UNION POUR LA DÉMOCRATIE 

L’Union interparlementaire pour la 
démocratie 

 

La Journée internationale de la démocratie, 
instaurée par l’ONU en 2007, est célébrée 
le 15 septembre pour évaluer l’état de la 
démocratie mondiale.  

L’Union interparlementaire (UIP) rappelle la 
définition d’Abraham Lincoln : « La 
démocratie est le gouvernement du peuple, 
par le peuple, pour le peuple », et cite 
Winston Churchill : « La démocratie est la 
pire forme de gouvernement à l’exception 
de toutes les autres formes essayées »1. Il 
est évident que définir la démocratie est un 
exercice multiple et complexe et nous nous 
contenterons donc d’en survoler les 
principes de base. 

Comment définir succinctement 
une démocratie ? 

Pour définir une démocratie, on utilise 
généralement cinq critères principaux qui 
caractérisent l’organisation du pouvoir et de 
la loi. Ces critères sont la garantie que le 
peuple est bien la source du pouvoir et qu’il 

                                                             
1 https://www.ipu.org/fr/actualites/actualites-en-
bref/2021-09/connaissez-vous-ces-7-citations- 

dispose des moyens pour l’exercer et / ou le 
contrôler. 

 Souveraineté du peuple 
 Séparation des pouvoirs exécutif, 

législatif et judiciaire 
 Égalité devant la loi ou règne de la loi 
 Garantie des libertés fondamentales 

de conscience, d’opinion, de la 
presse et de réunion 

 Alternance du pouvoir. 

La démocratie peut être directe, indirecte ou 
semi-directe, selon la manière dont les 
citoyens exercent leur souveraineté, soit par 
vote direct, soit au travers de représentants 
élus ou par référendums.  

Quand l’on parle de démocratie, il existe 
bien entendu encore bien d’autres nuances 
accessibles dans la littérature mais le 
propos d’aujourd’hui consiste juste en une 
simple et modeste réflexion pour le futur de 
son évolution. 

L’importance de la démocratie 
dans notre monde actuel 

Comme le démontre la carte ci-après, les 
pays démocratiques ne sont pas légion 
dans le monde. 

 

 

sur-la-democratie 
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Indice de démocratie en 2022 : le classement des pays - Major Prépa (major-prepa.com) 

Ces données signifient que seuls +/- 30 % 
de pays sont considérés comme démo-
cratiques dans le monde. Si l’on veut éviter 
la disparition progressive de la démocratie, 
il y a de nombreux défis à relever face à 
toutes les techniques de déstabilisation qui 
sont déjà bien identifiées dans de nombreux 
pays telles que, par exemple, la corruption 
qui fausse la relation entre les citoyens et 
leurs dirigeants ou encore la désinformation 
qui contribue dans de nombreux cas à la 
fragilisation des politiques mises en place, 
comme par exemple pour les droits de 
l’homme et le développement durable. 

D’autres processus favorisent l’émergence 
de régimes populistes et parfois même 
carrément oppressifs grâce à une utilisation 
sournoise de la technologie revisitée par 
une volonté d’annihiler la réflexion dont tout 
un chacun est capable. Éviter que la souve-
raineté des peuples soit en grande partie 
anéantie ou même totalement détruite suite 
à l’initiative de quelques potentats délirants 
mérite donc toute notre attention. 

 

Le progrès technique, y compris l’utilisation 
de l’intelligence artificielle, est en théorie 
une magnifique opportunité pour la science, 
pour la vie citoyenne, pour l’éducation et la 
formation des futurs citoyens. Malheureu-
sement, il est difficile d’en limiter l’utilisation 
diabolique qui en est faite par des hommes 
d’affaires qui ne connaissent que très peu la 
signification des mots éthique, respect, 
rigueur intellectuelle... 

De là, la nécessité d’une réflexion sur les 
formes de gouvernances politiques, 
économiques et sociales actuelles. Notre 
monde d’experts n’oublie-t-il pas l’impor-
tance démocratique des institutions déli-
bératives ? Où se situe le débat entre les 
citoyens et leurs représentants de nos 
jours ? Une nouvelle forme de démocratie 
plus fonctionnelle, participative et réactive à 
l’adversité ne s’impose-t-elle pas pour 
rendre à nouveau plus consensuelle et équi-
table l’approche politique de nos systèmes 
économiques et sociaux ?  

Y-a-t-il d’autres pistes de réflexion ?  



3 
 

 

Le débat est ouvert pour chacun de nous.2 

Qu’en pensez-vous ? 

La démocratie est menacée, elle doit 
évoluer, se rapprocher des citoyens. Pour 
les personnes qui doutent, je retiendrai 
aujourd’hui un message plein de bon sens à 
savoir, celui de Rigoberta Menchú Tum, 
militante pour les droits de l’homme 
d’origine maya, qui a dit que « la capacité de 
l’homme à faire preuve de justice rend la 
démocratie possible, mais son penchant 
pour l’injustice rend la démocratie 
nécessaire »3. 

Ne laissons pas tomber la démocratie ! Le 
dialogue, la garantie d’indépendance des 
médias, un enseignement citoyen, le 
soutien à la culture et le droit de s’exprimer 
librement ne doivent-ils pas être préservés 
pour permettre à tout un chacun de garder 
l’esprit critique tout en organisant une 
société qui continue à garantir la liberté de 
penser et d’agir de tout un chacun ? N’est-
ce pas le moment pour chacune et chacun 
de nous de réfléchir dans notre monde en 
pleine mutation à l’évolution future de la 
démocratie ? Quel rôle chacun de nous 

peut-il jouer en matière d’éducation, 
d’enseignement, de presse ? 

Profitons donc de ce mois de septembre 
2024 pour garder notre esprit critique 
éveillé.  

Nous ne manquons pas d’opportunités dans 
notre vie quotidienne pour faciliter le 
dialogue entre les citoyens, entre ces 
derniers et nos gouvernants... C’est le 
moment d’être créatif et participatif en ne 
tournant pas le dos au siècle des Lumières. 
Ne nous laissons pas manipuler, luttons et 
fixons-nous nos priorités pour le futur 
démocratique que nous souhaitons pour 
nos enfants et petits-enfants ! 

Voilà, le débat est ouvert, si vous avez envie 
de participer à nos réflexions dans le futur, 
n’hésitez pas à les partager... Nous 
sommes à l’écoute et tout comme vous en 
recherche du meilleur pour continuer à 
« faire bonne société » ! 

Noëlle Ver Poorten 

 

 

  

                                                             
2 Questions difficiles sur l’avenir de la démocratie | 
Programme De Développement Des 
Nations Unies (undp.org) – Sarah Lister 2021 

3 https://www.Rigoberta Menchù : sa vie, son oeuvre - 
ClubQuetzal 



4 
 

 

Suggestions de lectures pour approfondir le sujet de la démocratie 

Disponibles dans les librairies de Rixensart. 
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Discours du 21 juillet 2024 d’Erwin Burvenich 

Il faut connaître le passé pour comprendre le présent et 
préparer l’avenir 

Entre l’apparition de l’homo sapiens et notre 
cérémonie, 300 000 ans se sont enfuis, à 
2 - 3 ans près. 

Depuis l’homme s’est développé physique-
ment et intellectuellement ; heureusement 
sinon dans ce Bois du Héron ne courraient 
que des sauvages vêtus de peaux de renard. 

Nous sommes le fruit de nos origines, de 
notre éducation et souvent jugeons à travers 
des prismes ; heureusement, dans un certain 
sens, sinon chaque nouveau-né devrait re-
partir de zéro. 

Mais il y a danger à ne préparer l’avenir qu’à 
travers le passé, sans esprit critique ! 

Nous entendons souvent « on a toujours fait 
comme cela » ; en suivant ce principe on 
excise encore des petites filles, on réalise 
des mariages forcés, etc. 

Il faudrait ne prendre dans le passé que ce 
qui convient à la progression de l’humain.  

Le passé est souvent transformé ; il faut 
confronter les sources, pratiquer la critique 
historique. 

Par exemple, Jules Michelet a écrit une 
Histoire de France idéalisée, aujourd’hui 
contestée par les chercheurs. Victor Hugo, 
écrivain prodigieux, humaniste, a réalisé lui le 
panégyrique de Napoléon 1er : il a porté aux 
nues ce criminel de guerre qui a mis à feu et 
à sang l’Europe ; plus tard Hugo s’est 
acharné sur Napoléon III, un saint par rapport 
à son tonton. Même les humanistes se 
trompent ! 

Sachons que les informations transmises par 
des politiques ou par des savants peuvent ne 
pas être fiables. 

Trois citations : 

- « Celui qui pense qu’on ne peut pas 
changer le passé, c’est qu’il n’a pas encore 
écrit ses mémoires ». ~ Robin Williams 

- « On devrait utiliser le passé comme un 
trampoline, et non comme un sofa. » 
~ Harold Mac Millan 

- « Une bonne journée est celle où le passé 
s’est tenu à peu près tranquille. » ~ Jean 
Rostand 

Quelques mots sur Action laïque de 
Rixensart. 

Nous sommes bien sûr libres-exaministes ; 
ouverts aux idées et au monde, refusons le 
dogme, les dictats. 

La Constitution belge établit la neutralité de 
l’État, mais nous voulons que le principe de 
la séparation des Églises et de l’État y soit 
inscrit. 

À Rixensart, nous organisons des conféren-
ces, et nous avons des contacts agréables 
avec les cultes protestant et catholique ; des 
représentants de ces cultes ont assisté à 
certaines de nos conférences et notre 
président s’est rendu à son tour à des 
conférences organisées par ces deux 
entités ; je pense que nous sommes dans la 
convivialité. 

La liberté de pensée, de conscience et de 
religion constitue un droit humain essentiel et 
les laïques ne sont pas contre la liberté 
religieuse, au contraire ; et comme l’a dit un 
ancien président du Centre d’action laïque, la 
laïcité c’est la seule garantie de coexistence 
de toutes les convictions, « La laïcité est 
l’avenir des religions » ; et j’ajoute qu’ il n’ y a 
pas d’incompatibilité à être laïque et croyant. 

Nous ne désirons pas reléguer la religion au 
seul espace privé : l’exercice public du culte 
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est une forme d’exercice de la liberté de 
conviction. 

Mais le combat laïque est plus que jamais 
nécessaire : impossible de parler ici de 
toutes les atteintes aux droits de l’homme 
dans le monde ; mais restons un instant en 
Belgique : à Bruxelles trois membres d’une 
liste prônant la charia ont été élus  cela doit 
nous interroger  avec un programme 
défendant l’abattage rituel sans étourdisse-
ment, disant que le religieux doit supplanter 
le politique … Voilà un parti ouvertement axé 
sur le communautarisme religieux, un parti 
dont une adepte conseille aux femmes qui 
ont des problèmes avec leur mari de ne pas 
divorcer mais d’être patientes. Je dis : il ne 
faut pas se voiler la face, il faut combattre ces 
idées-là !!! 

Je termine en pensant à notre ami Vincent 
Donnet qui fut longtemps secrétaire d’ALR et 

qui nous a quittés récemment ; je dédie à 
Vincent cet extrait de « L’Horloge » de 
Baudelaire, sur le temps qui passe… 

 

Horloge ! dieu sinistre, effrayant, impassible, 

Dont le doigt nous menace et nous dit : 
« Souviens-toi ! 

Les vibrantes Douleurs dans ton cœur plein 
d’effroi 

Se planteront bientôt comme dans une 
cible. » 

Merci à vous, et bises à Marie-Claire. 

 

Erwin Burvenich 

21 juillet 2024 - Discours pour ALR à la 
maison communale de Rixensart 

Prix de la Morale laïque 2024 : 

Par élève primé en 6es primaires à Rixensart : 
écoles communales et Athénée Royal  
 
Le Partage des mondes, d'Olivier Grenson, auteur de bande dessinée belge né à 
Charleroi. Il s’agit d’une histoire vraie qui s’est déroulée à Londres durant la 
deuxième guerre mondiale. On y parle, entre autres, de solidarité, d’amitié, de 
confiance, de liberté et aussi de rêves. 

 

Pour l’élève primé en fin d’humanités à l’Athénée Royal de Rixensart : 
 
 
Nous, notre Histoire, de l’auteur Christophe Ylla-Somers et de l’illustrateur 
Yvan Pommaux. Ce livre retrace avec humour l’histoire de l’humanité tout 
en n’oubliant pas esprit critique et humour. Le lecteur est régulièrement 
invité à réfléchir au fil des pages et cela, notamment, sur notre histoire, nos 
actes, nos pensées, nos paroles et notre avenir... 
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AGENDA 

  
 

 

 

 

 

 

 

Cotisations 2024 

La cotisation de membre pour 2024 reste fixée à 10 EUR et peut être versée au n° de compte d’ALR : 
BE18 9795 5447 7465 

Éditeur responsable : ASBL « ALR », avenue du Joli Mai, 18, 1332 Genval - www.alr-rixensart.be 
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NOTRE NOUVEL ÉTENDARD
 

Nous avons le plaisir de vous présenter 
notre dernier né pour illustrer nos valeurs, 
notre approche sur la démocratie et les 
échanges entre citoyens. 

Voilà donc notre nouveau support de 
communication que vous croiserez 
chaque fois que vous nous rejoindrez 
pour lors de nos conférences, débats et 
cafés philosophiques. 

À bientôt donc ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lutte contre la pauvreté 

                                                        

À l’occasion de la journée mondiale de lutte 
contre la pauvreté, Laïcité Brabant wallon, par 
l’intermédiaire de son Service d’Action 
Citoyenne (SLAC), et le Relais social du 
Brabant wallon lancent l’opération « Slac à dos 
» au profit des plus fragilisés et des « sans chez 
soi » du Brabant wallon. 

 

Vous souhaitez participer à cette action solidaire? Vous pouvez nous apporter le 27 
octobre à Rixensart, avenue du Touquet, °6, de 10 h. à 16 h, les effets suivants : 

- Kit de propreté : dentifrice, gel douche, brosse à dents, rasoir, crème à raser, …. 
- Kit saisonnier : tente légère, sac à dos, sac de couchage,  

 Pour plus d’informations : https://www.calbw.be/appui-citoyen-action-citoyenne 


